*Augenhohe!

Fachstelle zur Forderung von Selbstvertretung

pro infirmis

Weiter-bildung

Lehrgang
Selbst-vertretung

Ihnen ist es wichtig in Ihrer Organisation, dass Menschen mit
Behinderungen eigene Wunsche, Bedurfnisse und Ziele entwickeln? Sie
mochten Menschen mit Behinderungen dazu befahigen, eine Meinung
zu entwickeln, diese ein-zu-bringen und zu lernen, fur sich
ein-zu-stehen?

Die sebit schweiz bietet den Lehrgang «Selbst-vertretung» in
Organisationen an. Der Lehrgang befahigt zu mehr Selbst- und
Mit-bestimmung. Der Lehrgang kann auch eine ideale Vorbereitung fur
zukunftige Selbst-vertretende in Selbst-vertretungs-raten oder ahnlichen
Gremien sein.

Die Teil-nehmenden lernen in der Weiter-bildung

e ihre Wuansche und Bedurfnisse besser kennen.

e was lhre Rechte und Pflichten sind.

e zu sagen, was sie verandern wollen.

e ihre Meinung zu sagen und sich fur sich selbst ein-zu-setzen.
e vor Leuten zu sprechen.

wie sie mit-bestimmen konnen.

Der Lehrgang «Selbst-vertretung» wurde von Augenhdhe! Fachstelle zur Férderung der
Selbstvertretung Ostschweiz, Pro Infirmis entwickelt. Die sebit schweiz arbeitet mit
Augenhdhe! zusammen.

Rufen Sie uns an unter der Nummer 062 824 36 33 oder schreiben Sie
uns eine E-Mail an info@sebit-schweiz.ch. Gerne beraten wir Sie und
planen mit Ihnen zusammen das weitere Vorgehen.

sebit schweiz
Inklusion braucht Bildung

Bleichemattstrasse 42, 5000 Aarau, Telefon: 062 824 36 33, Mail: info@sebit-schweiz.ch



