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Weiter·bildung für Menschen mit und ohne  

Behinderungen 

Ihnen ist es wichtig, in Ihrer Organisation zusammen mit Ihren  

Mitarbeitenden mit und ohne Behinderungen die UNO-Behinderten- 

rechts·konvention (UNO-BRK) nachhaltig und praxis·nah im Alltag zu 

verankern? Sie möchten mit der Hilfe von Multiplikator:innen  

Haltungen, Werte und Strukturen Ihrer Organisation aktiv reflektieren 

und weiter·entwickeln?  

Die sebit schweiz bietet die Weiter·bildung «Multiplikator:in UNO-BRK 

inklusiv» für Organisationen an. Ihre inklusiven Teams bringen eine  

Projekt·idee Ihrer Organisation mit und erarbeiten daraus eine  

Projekt·arbeit. Die Weiter·bildung ist inklusiv und richtet sich an  

Menschen mit und ohne Behinderungen.    

Aus dem Inhalt der Weiter·bildung: 

• Sie lernen die UNO-BRK und den Aktions·plan zur Umsetzung  

kennen. 

• Sie setzen sich mit den unterschiedlichen Einflüssen und  

Umsetzungs·möglichkeiten der UNO-BRK im eigenen Praxis·alltag  

auseinander. 

• Sie entwickeln aus Ihrer vorab definierten Projekt·idee eine  

Projekt·arbeit. Sie treiben die Umsetzung dieser Projekt·arbeit in  

Ihrer Organisation voran. 

• Als Multiplikator:in unterstützen Sie zukünftig den Auf- und Ausbau 

der UNO-BRK innerhalb der eigenen Organisation. 

Rufen Sie uns an unter der Nummer 062 824 36 33 oder schreiben Sie 

uns eine E-Mail an info@sebit-schweiz.ch. Gerne beraten wir Sie und 

planen mit Ihnen zusammen das weitere Vorgehen. 

  

Multiplikator:in  

UNO-BRK inklusiv 

Mit CR-Code direkt in unserer Online-Agenda anmelden. 
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Datum: 24. Februar 2026 bis 15. Dezember 2026 

Zeit: 10.00 Uhr - 12.45 Uhr und 14.00 Uhr - 16.30 Uhr 

Ort: sebit schweiz Bleichemattstrasse 42, 5000 Aarau 

Kosten: 
2940.- inkl. UNO-BRK Broschüre, Material,  

Pausen- und Mittags·verpflegung 

  

Datum: Inhalt: 

24.02.2026 Wie gelingt eine konkrete Umsetzung der  

UNO-Behinderten·rechts·konvention (UNO-BRK)? 

• Was braucht es für das inklusive Lernen und Arbeiten? 

• Auseinandersetzung mit der UNO-BRK und dem Aktions·plan. 

• Kennen·lernen unterschiedlicher Einflüsse und Umset-

zungs·möglichkeiten der UNO-BRK im eigenen Alltag. 

• Vorstellung der mit·gebrachten Projekt·idee. 
 

28.04.2026 Die UNO-BRK konkret leben – Chancen und Aufgaben 

• Theorie für die Praxis: Teil·habe(-orte) als Entwicklungs·chancen 

(Oberholzer 2002).  

• Theorie für die Praxis: Der anthropologische Drei·schritt der 

Selbst·bestimmung (Walther 2016) – Selbst·bestimmung verstehen 

und reflektieren. 

• Theorien mit der Projekt·arbeit verbinden. 

• Aufgabe: Zum Projekt passende UNO-BRK-Artikel auswählen. 
 

26.05.2026 Projektarbeit 1 

• Ausgewählte Artikel der UNO-BRK besprechen.  

• Projekt·arbeit: Auf was muss ich bei meiner Projekt·arbeit achten? 

• Projekt·arbeit: Weiter·entwicklung der eigenen Projekt·arbeit. 

• Projekt·arbeit: Aktueller Stand einzelner Projekt·arbeiten vorstellen 

und Feedback aus der Gruppe. 

• Netzwerk: Wie wollen wir zukünftig unsere Zusammen·arbeit  

gestalten?  

• Aufgabe: Zum Projekt passende UNO-BRK-Artikel auswählen. 
 

Programm 



sebit schweiz Inklusion braucht Bildung 
Bleichemattstrasse 42, 5000 Aarau, Telefon: 062 824 36 33, Mail: info@sebit-schweiz.ch 

28.08.2026 Projekt·arbeit 2 

• Ausgewählte Artikel der UNO-BRK besprechen. 

• Projekt·arbeit: Weiter·entwicklung der eigenen Projekt·arbeit. 

• Projekt·arbeit: Aktueller Stand einzelner Projekt·arbeiten vorstellen 

und Feedback aus der Gruppe. 

• Netzwerk: Erfahrungen aus der Netzwerk·arbeit austauschen. 

 

27.10.2026 Voneinander lernen  

• Projekt·arbeit: Projekte präsentieren und sich gegenseitig zu aktuel-

len Frage·stellungen beraten.  

• Netzwerk: Erfahrungen aus der Netzwerk·arbeit austauschen. 

 

15.12.2026 Rück·blick, Erfolge feiern, Ausblick, Abschied  

• Projekt·arbeit: was haben wir gelernt? Was war wichtig? 

• Visionen: Wie geht es weiter? Wie können wir die UNO-BRK noch 

mehr im Alltag verankern? 

• Netzwerk: Weitere Möglichkeiten der Zusammen·arbeit. 

• Feiern! 
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So können Sie sich für die Weiter·bildung bis zum 3. Februar 2026 anmelden: 

Telefonisch: 062 824 36 33 

Online: www.sebit-schweiz.ch 

E-Mail: info@sebit-schweiz.ch 

Post: Bitte unten ausfüllen. 

 

 

Name:  

Vorname:  

Organisation:  

Adresse:  

  

  

Telefon:  

E-Mail:  

  

Datum/Ort:  

Unterschrift  

 

Anmeldung bis 3. Februar 2026 senden an: 

sebit schweiz, Bleichemattstrasse 42, 5000 Aarau 

 

Abmeldungen/Absage·regelung: 

Bis 4 Wochen vor den geplanten Daten 50% Rück·erstattung des  

Ausfall·tages, danach werden 100% der Kosten verrechnet. 

Anmeldung 

Mit CR-Code direkt in unserer Online-Agenda anmelden. 


