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i 14 Leben, Lernen und Arbeiten

SEBIT
Workshop inkl. UNO BRK

Hallo zusammen.

Seit einiger Zeit bietet die Sebit Weiterbildungen
fur Menschen mit Beeintrachtigung an. Vielmals
werden diese Kurse inklusiv durchgefiihrt.

Was heisst inklusiv? Inklusiv bedeutet, dass
diese Kurse von und mit Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung durchgefiihrt werden fir Men-
schen mit und ohne Beeintrachtigung.

Zur Sebit kam ich letztes Jahr durch die Stif-
tung MBF. Im Mai nahm ich an einem Workshop
inkl. UNO BRK teil. Bei diesem Workshop ging es
um die UNO-Behindertenrechtskonvention oder
kurz UNO BRK.

Auch ich hatte etwas zu sagen und gab dann
prompt meinen Senf dazu.

Das fuhrte dazu, dass Sebit mich ansprach und
mich fragte, ob ich Interesse habe, dort bei der Se-
bit nebenberuflich oder in Zusammenschluss mit
der Stiftung MBF zu arbeiten.

Seit Februar mache ich eine Weiterbildung als
Multiplikator und setze mich fuir die Umsetzung des
Projekt UNO BRK in der Stiftung MBF ein.

Zusétzlich beteilige ich mich an den Workshops
inkl. UN BRK und an anderen Kursen der Sebit.

Das heisst, ich besuche mit einer Gruppe mit
Menschen mit und ohne Unterstiitzungsbedarf ver-
schiedene Stiftungen der Schweiz und fiihre mit
dieser Gruppe Workshops durch oder die Work-
shops finden in der Migros Klubschule in Aarau statt.

Auch kommen wir bald in die Stiftung MBF.
Zum Beispiel findet im September der Workshop
UNO BRK statt.

Wir bereiten die Workshops nach einem Skript
vor und dann wird der Workshops durchgefiihrt.

Nach diesem Workshop findet dann eine Nach-
besprechung statt.

Das ist der Grund, warum ich nicht mehr so viel
am Standort Stiftung MBF anwesend bin.

Ich wiirde mich sehr freuen, wenn ihr euch fiir
diese Kurse anmeldet und daran teilnehmen wiirdet.

Nur so konnen alle gemeinsam fiir unsere
Gileichstellung fir Menschen mit Beeintrachtigung
etwas unternehmen. Gleichstellung bedeutet aber
auch Rechte und Pflichten.

Nur wenn wir unsere Stimme erheben, kdnnen
wir etwas fir Menschen mit Beeintrachtigung tun.
Dies geht nur mit unserem Einsatz, Wille und Mo-
tivation.

Irene Pignataro
Mitarbeiterin Logistik



